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 Del tekmovalne naloge možne točke dosežene točke 
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 2. naloga 9 
D. Pisno sporočanje 10  
 Skupno število točk 50  

 

A) Leseverstehen 

Das sagt Ihr Musikgeschmack über Sie aus 
 
Musik kann nicht nur unsere Stimmung beeinflussen, sondern auch Einblicke in unsere 
Persönlichkeit geben. Was Ihr Musikgeschmack über Sie verrät. 
„Sagen Sie mir, was Sie hören, und ich sage Ihnen, wer Sie sind“ – so oder so ähnlich könnten die 
Ergebnisse einer Studie der schottischen Heriot-Watt University zusammengefasst werden. Die 
Forscher:innen haben nämlich mehr als 36.000 Personen weltweit zu ihrem Musikgeschmack und 
ihren Charaktereigenschaften befragt. Das Ergebnis: Unsere Vorlieben in Sachen Musik geben 
tatsächlich Aufschluss über bestimmte Merkmale unserer Persönlichkeit. 

Ime, priimek: 

_____________________________ 

 

Razred: ______ 
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So hängt Ihr Musikgeschmack mit Ihrem Wesen zusammen 
Klassische Musik 
Menschen, die gerne Klassik hören, sind eher introvertiert. Wenn Sie ein Faible für Mozart und 
Co. haben, sind Sie vermutlich mit sich im Reinen und verbringen gerne Zeit allein. Sie können 
sich durchaus in Gesellschaft bewegen, haben aber nicht ständig das Bedürfnis, das auch zu tun. 
Eine weitere Stärke ist Ihre Kreativität. 
Pop 
Wer gerne Popmusik hört, ist laut der Studie extrovertiert und häufig relativ traditionell in seiner 
Lebensweise. Fans der Top-40-Hits aus dem Radio sind ehrlich und fleißig, allerdings nicht 
unbedingt offen für Neues. Auch kreativ sind sie eher nicht. 
Rock + Metal 
Anhänger:innen von härteren Musikstilen wie Rock und Heavy Metal wird gerne nachgesagt, dass 
sie aggressiv und laut seien. Die schottische Studie kommt zu einem anderen Ergebnis: Danach 
sind Rock-Fans nämlich eher schüchtern und haben kein allzu großes Selbstbewusstsein. Unter 
ihnen finden sich häufig sensible Künstlertypen. 
Rap + Hip-Hop 
Ebenfalls ein Klischee: Rapper:innen sowie Hip-Hop-Liebhaber:innen sind gewalttätig – oder 
verherrlichen zumindest Gewalt. Stattdessen sind Sie, falls Sie in diese Gruppe gehören, zwar 
selbstbewusst und wissen, was Sie wollen – sind dabei aber freundlich und offen gegenüber 
anderen Meinungen und Sichtweisen. 
Indie-Rock 
Wer gern Indie-Musik hört, ist eher introvertiert und zurückhaltend. Indie-Fans sind häufig 
ängstlich, sensibel und hadern mit ihrem Selbstwertgefühl. Sie hören gern Alternative-Rock? 
Dann sind Sie intellektuell, ein wenig verkopft und kreativ – eventuell aber auch ein wenig faul. 
Jazz 
Jazz gehört zu den komplexeren Musikstilen, und wer die gerne hört, ist laut der Studie 
intelligenter als Fans anderer Richtungen. Sie mögen Jazz? Dann sind Sie logisch und analytisch 
– besonders, wenn es um die Lösung von Problemen geht. Kein Wunder: Jazz-Liebhaber:innen 
sind beruflich häufig in den Naturwissenschaften unterwegs. Ihre selbstsichere Intelligenz kann 
allerdings manchmal etwas überheblich wirken. 
Country-Musik 
Obwohl Country-Sänger:innen häufiger als alles andere dramatische Liebesschwüre und 
Trennungsschmerz in ihren Songs thematisieren, sind Anhänger:innen der Musikrichtung 
emotional meist stabiler als andere. Sie sind insgesamt eher konservativ und traditionell – 
Offenheit ist nicht ihre Stärke. Die extrovertierten Country-Fans sind allerdings sehr zuverlässig 
und stehen zu ihrem Wort. 
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Elektro + Techno 
Wer favorisiert elektronische Dance-Musik hört, liebt Partys und ist am liebsten ständig 
unterwegs. Alleine zu sein ist nichts für Sie, wenn Sie Techno-Fan sind. Sie sind offen und alles 
andere als schüchtern. Empathie gehört allerdings nicht zu Ihren Stärken – Sie neigen manchmal 
dazu, ein wenig schroff mit Ihren Mitmenschen umzugehen. 
(Quelle: https://www.gala.de/lifestyle/liebe/psychologie--das-sagt-ihr-musikgeschmack-ueber-ihre-persoenlichkeit-
aus-22521230.html) 
 
1. Sind die Aussagen richtig (R) oder falsch (F)? Kreuze an.   5 Pkt./___                                                                                                            
    So trditve pravilne (R) ali ne (F)? Označi. 

  R F 

1. Eine schottische Studie sagt, dass der eigene Musikgeschmack die 
Persönlichkeit des Menschen zeigt. 

  

2. Popmusikliebhaber:innen sind nicht kontaktfreudig in ihrer Lebensweise.   

3. Rapper:innen sind aggressiv, aber auch freundlich.   

4. Wenn sie Jazz mögen, finden Sie durch logisches Denken Lösungen für 
Probleme. 

  

5. Aufrichtigkeit ist nicht die Stärke der Countrymusik-Anhänger:innen.   

 

2. Ergänze die Lücken mit den passenden Worten aus dem Text!  5 Pkt./___ 
Dopolni z ustreznimi besedami iz besedila! 

 
1. besondere Interessen für etwas haben – besondere _________________________ für etwas 

haben 
2. nach innen gekehrt, verschlossen - _________________________ 
3. man ist schöpferisch, hat viele Ideen und verwirklicht sie gestalterisch – man ist 

_________________________ 
4. man ist überzeugt von seinen Fähigkeiten – man hat ein großes 

_________________________ 
5. Menschen machen das die ganze Zeit. – Menschen machen das 

_________________________. 
 

https://www.gala.de/lifestyle/liebe/psychologie--das-sagt-ihr-musikgeschmack-ueber-ihre-persoenlichkeit-aus-22521230.html
https://www.gala.de/lifestyle/liebe/psychologie--das-sagt-ihr-musikgeschmack-ueber-ihre-persoenlichkeit-aus-22521230.html
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B) Strukturen – Lückentext 

1. Setze die fehlenden Formen, Endungen und Wörter ein. Achte auch auf die korrekte 
Schreibung.                                                                                                        15 Pkt./___  
Vstavi manjkajoče oblike, končnice in besede. Pazi na pravilen zapis. 

 
Verrückt, banal, bescheuert mag es so mancher finden – doch Singen unter der Dusche 

befreie, sagen Wissenschaftler (Teil 1) 

Heute schon gesungen? Was banal klingt, _______________ (1) eine große Wirkung haben und 

sogar eine Art _______________ (2) Selbstfürsorge sein. Singen kann innere Anspannungen 

lösen - und noch viel mehr. „Singen unter der Dusche stärkt sogar das Selbstbewusstsein“, sagt 

der promovierte Musikwissenschaftler und Kabarettist „Dr. Pop“ alias Markus Henrik.  

Auch der Musikpsychologe und Pianist Karl Hörmann ist überzeugt: „Singen unter der Dusche 

tut gut.“ Es befreit – und dabei _______________ (3) es keine Rolle, _______________ (4) man 

den Ton trifft oder nicht. Das Trällern ein_______ (5) Melodie sorge für eine intensivere Atmung, 

wodurch mehr Sauerstoff in den Körper gelange. 

_______________ (6) Menschen, die gemeinsam singen, schlägt wiederum offenbar das Herz 

nach einer gewissen Zeit im Takt, wobei _______________ (7) der Herzrhythmus stabilisiert. 

Singen im Chor wirkt sich demnach positiv auf das Herz-Kreislauf-System aus, wie vor einigen 

Jahren eine Studie aus Schweden nahelegte. 

Nicht nur Singen ist eine Wohltat. Auch ein Instrument spielen oder Musik hören hat ein_______ 

positiv_______ (8) Wirkung auf uns. Um Stress abzubauen, rät Hörmann: „Mindestens 15 

Minuten lang konzentriert musizieren oder sich der Musik aussetzen, _______________ (9) ein 

Flow-Erlebnis zu erreichen.“ Welche Musik es nun sein soll – ob Klassik, Pop oder Co. – ist dem 

eigenen Geschmack überlassen. 

 

Was Musik schafft: Wir fühlen _______________ (10) verstanden 

„Musik trifft uns unmittelbar“, sagt Markus Henrik. Dies habe auch evolutionäre Ursachen. 

„Menschen mussten in früher_______ (11) Zeiten im Bruchteil einer Sekunde Geräusche 

https://web.de/magazine/ratgeber/essen-trinken/studie-diesemusik-essen-hoeren-34984000
https://web.de/magazine/ratgeber/essen-trinken/studie-diesemusik-essen-hoeren-34984000
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unterscheiden können.“ War das jetzt nur ein Windstoß, der den Busch _______________ (12) 

Rascheln gebracht hat, oder haut mir gleich ein Bär seine Tatze über den Kopf? 

„Klänge werden sofort im Gehirn bewertet.“ Darum könnten wir auch bei Songs im Radio in 

Sekundenbruchteilen sagen: „Bitte mach aus.“ Oder: „Dreh lauter!“ Henrik ist überzeugt: „Musik 

ist die einzige Droge, die _______________ (13) Nebenwirkung hat.“ Als positiv empfundene 

Musik treibe einen an, traurige Musik vermittle das Gefühl, verstanden zu werden.  

Verantwortlich _______________ (14) seien Hormone im Körper. Beim Hören von Balladen 

etwa werde das „Kuschelhormon“ Oxytocin ausgeschüttet. Musik ist auch häufig Bestandteil von 

Therapien – etwa bei Depressionen. Studien legen zudem nahe, _______________ (15) durch 

bestimmte Musik und Klänge die Einnahme von Schmerzmedikamenten reduziert werden könnte 

– nur unter ärztlicher Aufsicht natürlich. 

C) Strukturen – Grammatische Aufgaben 

1. Forme die Wörter um.                                                                                               6 Pkt./ ___ 
    Preoblikuj besede. 
 
Verrückt, banal, bescheuert mag es so mancher finden - doch Singen unter der Dusche 

befreie, sagen Wissenschaftler (Teil 2) 

Musik hilft beim Sport – eines sollte man dabei __________________ (1 / die Beachtung) 

Musik kann aber noch viel mehr. Viele treiben mit Kopfhörern Sport. „Die Lieder dienten dann 

als Motivationsanreiz, aber auch dazu, um die Leistung zu ___________________ (2 / die 

Steigerung)“, sagt Karl Hörmann. Die Musik kann sich positiv auf die eigene Leistung auswirken, 

vor allem bei Sportarten mit ___________________ (3 / der Zyklus) Rhythmus wie Joggen oder 

Radfahren. 

Der Grund: Sie funktioniert als ___________________ (4 / ablenken), versetzt uns in gute 

Stimmung und lenkt unsere Reize auf die Umwelt, wie der Sportwissenschaftler Ingo Froböse 

erklärt. Einer der Effekte: Das Training wird als nicht so ___________________ (5 / die 

Anstrengung) empfunden, was wiederum die Leistungsfähigkeit etwas erhöhen kann. 
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Wichtig ist aber die ___________________ (6 / die Richtigkeit) Dosierung. Damit sich der Effekt 

der Musik beim Training nicht abnutzt, sollte man nach zwei Einheiten mit Beschallung eine ohne 

Musik einlegen. 
(Quelle: https://www.gala.de/lifestyle/liebe/psychologie--das-sagt-ihr-musikgeschmack-ueber-ihre-persoenlichkeit-

aus-22521230.html) 

 
 

2.  Verbinde die Sätze.                                                                                                 9 Pkt./___  
      Poveži stavke. 

1. Man hat ein bestimmtes Ziel vor Augen. Man macht sich eine passende Playlist mit Songs 
oder Musikstücken. 
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

2. Man muss sich selbst wieder ans Ziel erinnern. Man muss sich die Playlist wieder anhören. 
 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

3. Man inspiriert sich gegenseitig mit Musik. Ein paar Töne können mehr als tausend Worte 
sagen. 
 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

https://www.gala.de/lifestyle/liebe/psychologie--das-sagt-ihr-musikgeschmack-ueber-ihre-persoenlichkeit-aus-22521230.html
https://www.gala.de/lifestyle/liebe/psychologie--das-sagt-ihr-musikgeschmack-ueber-ihre-persoenlichkeit-aus-22521230.html
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D) Meinung ausdrücken 

Schreibe einen kurzen Aufsatz zum Thema:  

„Welche Rolle spielt Musik in deinem Leben?“ 
 
 

Äußere deine eigene Meinung und belege sie mit 

Beispielen bzw. Argumenten (50 bis 70 Wörter).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalt – 6 Pkt./ ____ 

Gram. Korrektheit – 3 Pkt./ ____ 

Textlänge – 1 Pkt. / ____ 

Gesamtpunktzahl – 10 Pkt./ ____ 
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